
Ofödda och späda barn
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och de barn som fått skador behöver stöd…

• Rapport 2014

Färre barn ska födas med 

skador orsakade av ANDT



Hur vanligt är FAS?

Sann prevalens okänd

Uppskattas till 2–7 fall av 1000 födda i USA 
(May m.fl., 2009)

Olegård 1979 – 2 barn med FAS på 1000 födda

Totalt i Socialstyrelsens register (MFR o PAR):

37 personer med FAS i Sverige 2001-2010
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Primära funktionsnedsättningar vid 

FASD 

• Brister i 
 uthållighet 

 impulskontroll

 exekutiva funktioner 

 kognitiv funktion

• Hyperaktivitet 

• Uppmärksamhetssvårigheter 

• Svårigheter att
 följa instruktioner 

 kontrollera aggressivitet 

 bearbeta information 
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Sekundära funktionshinder vid 

FASD

• Psykisk ohälsa (94 %)
(psykisk sjukdom, depression, självmordstankar )

• Avbruten skolgång (43 %)

• Dåliga arbetslivserfarenheter (80 %)

• Missbruksproblematik (30 %)

• Kriminalitet (42 %)

• Olämpligt sexuellt beteende (45 %)

• Klarar inte eget boende (80 %)
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• Den största enskilda riskfaktorn för sekundära 

funktionshinder är att diagnosen sätts sent.

• Sämre prognos för FASD-barn än för FAS-barn



Vad görs i våra grannländer?

Danmark:
• Familjeambulatorier i alla fem regioner 

• Finansieras över statsbudgeten de fyra första 

åren

• Uppföljning till skolålder

Norge:
2005 Social- og helsedirektoratets rapport 

Alkohol og graviditet

2013 Regionalt kompetenscenter för barn m

FASD. Utredning, diagnostik o stöd- o 

behandlingsplanering
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