Vad ar CAN?

"Paraplyorganisation”
Statlig finansiering och regeringen utser
styrelseordfGrande

Samla in, bearbeta och sprida saklig information
om alkohol och andra droger

Malgrupp: frlmst personer som arbetar |
drogférebyggande verksamhet. Aven viss
preventionsverksamhet riktad mot ungdomar

Verksamhetsgrenar: Kommunikation & samverkan,
Bibliotek, Analys och metod, Popularvetenskaplig tidskrift
(A&N)

Kontor i Stockholm — men lansombud i hela landet



CANSs
skolelevers drogvanor

hakan.leifmain@can.se
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Skolelevers drogvanor

* Riksrepresentativ urvalsundersodkning av skolelever

« Genomford i arskurs 9 arligen sedan 1971 — Varldens
langsta tidsserie pa omradet

* | gymnasiet sedan 2004

« 2012 Nytt formular — dubbelt sa stort urval som tidigare ar :
600 klasser i vardera arskull

— halva klassen besvarade det gamla formularet och andra
halvan besvarade det nya formuléaret

* | 2013-ars undersokning deltog ca 5 100 elever i arskurs 9

och av ca 4 300 elever i gymnasiets ar 2 (ca 50% av vardera
kon)
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Fragor (bade riks- och uppdragsundersokningar)

* Alkohol

* Narkotika

 Tobak

* Sniffning

* Dopning

 Spel

« Konsekvenser

 Risk- och skyddsfaktorer
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Andelen alkoholkonsumenter i arskurs 9 och i
gymnasiets ar 2, efter kon. 1971-2013.
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Beraknad genomsnittlig arskonsumtion i liter ren
alkohol (100 %) i arskurs 9 och gymnasiets ar 2, efter

kon. 1977-2013. (1977-1989 avser skattade virden).
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Alkoholkonsumtionsutvecklingen per
region 1989-2013 (riksdata).
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Total tobakskonsumtion (roker och/eller snusar) samt
total daglig tobakskonsumtion. Procentuell fordelning
efter kon i arskurs 9 och gymnasiets ar 2. 1997-2013.
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Andelen elever i arskurs 9 och gymnasiets arskurs 2
som nagon gang anvant narkotika, efter kén. 1971-2013.
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Saledes:

« Den totala drogkonsumtionen ar lagre an
nagonsin bland skolelever
« — summan av (drog-) lasterna ar inte konstant

...och kompenseras EJ av okad anvandning av

lagliga/olagliga preparat som inhandlas pa
natet?
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Uppdragsundersokningar

Genomforts under flera ar i olika delar av landet

Totalundersokningar i kommuner / lan i a8k 9 och i
gymnasiets ar 2

« Enkater till samtliga skolor

Vastra Gotaland 2013

« Deltog: 11 768 elever i arskurs 9 och 12 191 elever i
gymnasiets ar 2
Ak 9 — 677 klasser, Gy 2 — 814 klasser

47 av 49 kommuner deltog
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Datainsamling

Brev till rektorer/ringer skolor
Packning av enkater (pa CAN av ungdomar)
Enkatveckor mellan sport- och pasklov
16 sidor, 65 fragor
Tid: ca 20-30 min
Kontakt/paminnelse — Uppdrag
- 1:a (ej svar fran skolor)
- 2:a (ej svar fran klasser)
- 3:e (ej svar fran klasser)

Packas upp (pa CAN av ungdomar)

Scanning pa CAN



Enkater som sorterats bort

46 /r det nagon i din familj som roker ochlelier snusar?
Markera med ett eller flera kryss for roker/snusar.
Snusar

Har &r formuldret shut. wwugni:lgi;ogd&én gdng till och se efter a
il fragor som skall besvaras dr besvarade. Om det dr ndgot mer du skulle |
Memma S tilligga s4 kan du anvidnda utrymmet nedan. TACK FOR DIN MEDVERK
Pappa L2 2 R R e e S A A ;AR 4 o

4nt narkotika de se!
e ke
onich] [] Nej. inte de senaste 12 manaderna
Ja, hasch/marijuana

naste 12 manaderna?

Vetej
la, ecstasy

Ja, amfetamin

47 Har du nagon gang rokt vattenpipa? X \
Markera med eft eller flera kryss. Ja, annan narkotika

[INei B Ja, mednikotin [ Ja, utan nikotin @ Jo, men vet ¢ om den inneholl nikotir
48 Hur ofta under de senaste 12 manaderna har du rokt vattenpipa?

[ Nagon gangi veckan

B £t par ganger i manaden

[] Nagon gang i manaden

{43 Nagra ganger per &

[ Mer satian

4B Inte de senaste 12 manaderna

[ Adrig

Hasch
‘Marijuana

Annat, namiigen ——————

. e = N—— = ) 40 Fran vemivilka har du fatt tag pa narkotika?
[ Sl . = Markera med ett eler flera kryss

[J Syskon

49 Hur gammal var du nér du (om nagonsin) gjorde foljande saker FOR FORSTA GANGEN? ] Kompis

Besvara varje delfraga.

Alder [ Bekant

R Sy [] Lakare

0 I ot {7 okand

[J Annat satt

:

a) Drack minst ett glas alkohol (6, vin, sprit etc)

(S)
=

b) Blev berusad av alkohol av dina Vlnmr R0 ook ko skolan)

12 pé vaje deitrag

g

) Rokte din forsta cigarett
‘ar och tranar regelbundet

smkring med kompisar | affarer, pd J,
sarker elier liknande for nojes skull

At bl sig négon annane pengar 7 41 Var har du fatt tag pa narkotika?
altelefon Markera med et eller flera kryss.

ndgon forening
musi. teater, yrkie. scoute. postk (K3 Gata, park etc
" verksamher)
i I skolan eller pé skolgarden

N
/&Wo, bar etc ak i
\ek

-
P4 en fest ‘()\
_Hemma hos en kompis

Hemma hos en langare
°4 Internet

[[] P4 annat satt

<
e

EEEE

d) Rokte cigaretter dagligen
e) Snusade forsta gangen

) Snusade dagligen

| aiskolan
| ig berusade

at narkotika

» flera &r aldre an du

-l woh mobbar andra
e sy u\u-wmmd

n) sléss

h) Provade annan narkotika an marijuana/hasch

<
=

)
— g) Provade marijuana eller hasch
=
—_

i) Provade att sniffa

O8O0 ®OSOSO0E§

EEE

. i) Provade alkohol tilsammans med lakemede]

0oooooooog
0000ogoooo &8




Bortsorterade enkater

Filter 1: Ej svarat pa 5 av 9 centrala fragor.

Filter 2: Svarat "Ja” pa alla narkotiska preparat (utom "Vet
ej” och "Annat”).

Filter 3: Svarat "tva ganger eller fler” pa minst 16 av 18
fragor i fragebatteriet med problem i samband med att
man druckit alkohol .

Filter 4: Druckit 6ver 100 liter ren alkohol/ar.

Efter filtreringen sanks alkoholkonsumtion >50 liter ner till
50 liter.



Klassbortfall

Riket: ca 12 % i ak9 och 12 % i gy2

Vastra Gotaland: 5 % i ak9 och 20 % i gy2
* Praktik
* Andra enkéater

« Missade enkaterna (glomde bort, hann inte)
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Individuellt bortfall

« Riket: ca 15% i ak 9 och 19% gy2

« Vastra Gotaland: 16% i ak 9 och 19% i gy2
- sjukdom ca 9%

- olovlig franvaro 3-5%
- ledighet ca 5-6%
- avstatt fran att besvara enkaten 0%



2012 ars

Formular A

CENTRALFORBUNDET
FOR ALKOHOL- OCH
NARKOTIKAUPPLYSNING

Sedan 1971 har der genomfars driiga undersgkningar om alkohol-, narkotika- och tobaksvanoma bland
skolungdomar i Sverige. | samband med 2012 ars undersékning, som omfarzar ent urval av kiasser i hela
Sverige. gors dessutom uppdragsundersdkningar i vissa lin och kommuner.

Undersdkningen 3r a
in av din larare som s

B rafrigoma genom att sitta kryss fr det altemnativ som stimmer bist for dig
annat anges.

TACK FOR DIN MEDVERKAN!

Ar du pojke eller flicka?
[ Pajke
[ Flicka

Vilket ar 3r du fadd?

[ 1988

[ 1007 eller senare

Foljande fragor berdr alkahol

Har du nig ngang u de de senaste 12 minademna druckit
Rakna nte er. ,
h él' Jmumaar lar

Har du druckit all(ohc»\ under de senaste 30 dagarna (fran och med igar)?
Markara mad etf alier flarg Ky

k. stark cider, vin eller sprit
lkohol)
[ 43, starkél {mer 3n 2,5% alkchol)
[ Ja. alkolzsk
[ Ja. stark cider (d v 5 s3dan som finns pa Systembolaget. pubar o dyi)
[ iz, vin
O Ja. sprit
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tark cider, vin eller sprit?

Split-Half

Formular B

CENTRALFORBUNDET
° FOR ALKOHOL- OCH
MNARKOTIKAUPPLYSNING

Den hir undersikni handlar om ungds s drogvanor. Understkningen ar
amnym,darfbrskadumteshvadﬂtnamnpafommlamtNardufyﬂhﬁumu.laretska
du stoppa det i kuvertet och klistra igen det. Kuverten samlas in av din lirare som

skickar dem oGppnade till CAN. Det ar inte obligatoriskt att delta.

Besvara fragorna genom att sitta kryss fir det alternativ som stimmer bist for dig. Satt
bara kryss i en ruta om inget annat anges.

Stort tack fir din medverkan!

Ar du man eller kvinna?
[ Man
[[] Kvinna

Vilket ar dr du fédd?

[[] 1997 eller senare

Hur bor du?
Markera med en eller flera kryss.

[ hyresiagenhst

[] 1 bostadsréttslagenhet
[]1 radhus eller kedjehus
[ 1villa

[] Annat boende

rdnadshavare?
Markera med ett eller flara kryss for vardera férdldern. Svara for denide du bor mest hos.

Mamma

Papp
O
O
O
O
O
O
O

7927041730 I




Preparatfragor

33 Har du nagon gang anvéant narkotika?
Med narkotika avses t ex hasch, marijuana, amfetamin, ecstasy, LSD, kokain, heroin och GHB.
[]Ja
[INej —————————————»  Fortsatt med fraga 41. 39 Har du nagon gang anvént narkotika?

Med narkotika avses t ex hasch, marijuana, amfetamin, kokain, GHB och andra narkotikaklassade preparat.

Markera med eller flera kryss.

. ) . - j — > i
3‘5 Har du anvint narkotika de senaste 30 dagama (fran och med igar)? D NeJ Fortsdtt med fmga 43

Mariera med eif eller flera kryss.

[] Nei, inte de senaste 3 D Ja, under de senaste 30 dagarna

[ Ja. haschimarijuana D Ja, under de senaste 12 manaderna
Ja, ecstas " " o

[ Ja. ecstasy [7] Ja, for mer &n 12 manader sedan

[ Ja. amfetamin

[] Ja. annan narkotika

37 Har du anvint narkotika de senaste 12 manaderna?
Markera med ett eller flera kryss.

|:| Nej, inte de senaste 12 manaderna

[] Ja, hasch/marijuana
[] Ja, ecstasy
[[] Ja, amfetamin

|:| Ja, annan narkotika
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