
Vad är CAN?

• ”Paraplyorganisation” 

• Statlig finansiering och regeringen utser 
styrelseordförande

• Samla in, bearbeta och sprida saklig information
om alkohol och andra droger

• Målgrupp:  främst personer som arbetar i 
drogförebyggande verksamhet. Även viss 
preventionsverksamhet riktad mot ungdomar

• Verksamhetsgrenar: Kommunikation & samverkan, 
Bibliotek, Analys och metod, Populärvetenskaplig tidskrift 
(A&N)

• Kontor i Stockholm − men länsombud i hela landet



Skolelevers drogvanor

CANs

skolelevers drogvanor

hakan.leifmain@can.se

www.can.se



Skolelevers drogvanor

• Riksrepresentativ urvalsundersökning av skolelever 

• Genomförd i årskurs 9 årligen sedan 1971 – Världens 

längsta tidsserie på området

• I gymnasiet sedan 2004

• 2012 Nytt formulär – dubbelt så stort urval som tidigare år : 

600 klasser i vardera årskull 

– halva klassen besvarade det gamla formuläret och andra 

halvan besvarade det nya formuläret

• I 2013-års undersökning deltog ca 5 100 elever i årskurs 9 

och av ca 4 300 elever i gymnasiets år 2 (ca 50% av vardera 

kön)

Skolelevers drogvanor



Skolelevers drogvanor

Frågor (både riks- och uppdragsundersökningar)  

• Alkohol

• Narkotika

• Tobak

• Sniffning

• Dopning

• Spel

• Konsekvenser

• Risk- och skyddsfaktorer



Skolelevers drogvanor Källa: CAN

Andelen alkoholkonsumenter i årskurs 9 och i 

gymnasiets år 2, efter kön. 1971–2013.
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Skolelevers drogvanor Källa: CAN

Beräknad genomsnittlig årskonsumtion i liter ren 

alkohol (100 %) i årskurs 9 och gymnasiets år 2, efter 

kön. 1977–2013. (1977–1989 avser skattade värden).
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Alkoholkonsumtionsutvecklingen per 

region 1989-2013 (riksdata).
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Skolelevers drogvanor Källa: CAN

Total tobakskonsumtion (röker och/eller snusar) samt 

total daglig tobakskonsumtion. Procentuell fördelning 

efter kön i årskurs 9 och gymnasiets år 2. 1997–2013.
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Skolelevers drogvanor Källa: CAN

Andelen elever i årskurs 9 och gymnasiets årskurs 2 

som någon gång använt narkotika, efter kön. 1971–2013.
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Skolelevers drogvanor

Således:

• Den totala drogkonsumtionen är lägre än 

någonsin bland skolelever 

• – summan av (drog-) lasterna är inte konstant

…och kompenseras EJ av ökad användning av 

lagliga/olagliga preparat som inhandlas på 

nätet? 



Skolelevers drogvanor

• Genomförts under flera år i olika delar av landet

• Totalundersökningar i kommuner / län i åk 9 och i 

gymnasiets år 2 

• Enkäter till samtliga skolor

Västra Götaland 2013
• Deltog: 11 768 elever i årskurs 9 och 12 191 elever i

gymnasiets år 2

Åk 9 – 677 klasser, Gy 2 – 814 klasser

• 47 av 49 kommuner deltog

Uppdragsundersökningar 



Datainsamling

• Brev till rektorer/ringer skolor

• Packning av enkäter (på CAN av ungdomar)

• Enkätveckor mellan sport- och påsklov

• 16 sidor, 65 frågor

• Tid: ca 20-30 min

• Kontakt/påminnelse – Uppdrag

- 1:a (ej svar från skolor)

- 2:a (ej svar från klasser)

- 3:e (ej svar från klasser)

• Packas upp (på CAN av ungdomar)

• Scanning på CAN



Enkäter som sorterats bort



Bortsorterade enkäter

• Filter 1: Ej svarat på 5 av 9 centrala frågor.

• Filter 2: Svarat ”Ja” på alla narkotiska preparat (utom ”Vet 

ej” och ”Annat”).

• Filter 3: Svarat ”två gånger eller fler” på minst 16 av 18 

frågor i frågebatteriet med problem i samband med att 

man druckit alkohol .

• Filter 4: Druckit över 100 liter ren alkohol/år.

• Efter filtreringen sänks alkoholkonsumtion >50 liter ner till 

50 liter.



Skolelevers drogvanor

Riket: ca 12 % i åk9 och 12 % i gy2

Västra Götaland: 5 % i åk9 och 20 % i gy2

• Praktik

• Andra enkäter

• Missade enkäterna (glömde bort, hann inte)

Klassbortfall



Individuellt bortfall

• Riket: ca 15% i åk 9 och 19% gy2

• Västra Götaland: 16% i åk 9 och 19% i gy2

- sjukdom ca 9%

- olovlig frånvaro 3-5%

- ledighet ca 5-6%

- avstått från att besvara enkäten 0%



Skolelevers drogvanor

2012 års Split-Half

Formulär A Formulär B



Skolelevers drogvanor

Preparatfrågor


