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Studentenes helse- og trivselsundersgkelse, 2010

AUDIT (kolonneprosent), totalt og per samskipnad

Total | Univ.by | Andre | SiO SiB SiT SiS | SOPP | SiTEL SiF
Ingen/liten risiko 31 31 31 34 29 27 34 28 34 36
Noe risiko 26 26 28 26 24 29 22 28 29 29
Hoy risiko 26 27 22 25 28 28 26 25 22 16
Alvorlig risiko ( 17 \ 17 18 15 19 16 17 19 16 19
Hoy + alvorlig N\ 43 / 43 40 40 47 44 44 44 37 35
Jenter: Gutter:
0-3: ingen eller lite risiko 0 -7: ingen eller liten risiko
4-6: noe risiko 8-10: noe risiko
7-10: hayrisiko 11-14: heyrisiko

11+: alvorlig risiko 15+: alvorlig risiko




Hva synes studentene selv?

Det blir for mye!
Men
Det er gay...




Alkohol | studentmiljget

* Funksjon som frikvarter
« Sosial funksjon

«Den eneste gangen jeg virkelig slapper av er nar jeg er
fyllesyk...»

«Har jeg veert pa fylla, har jeg fatt min sosiale dose...»







Enkeltstudenten Informasjonstiltak
Studentorganisasjoner Strukturelle tiltak
Universiteter og hgyskoler Strukturelle tiltak

Studentradgivere («studenthalsany) Tidlig intervensjon




Lykkepromille

« Alkohol har positive og negative konsekvenser

« Hvordan man kan minimere de negative, og
maksimere de positive

« Fokusere pa hva man kan gjere, ikke hva man
ikke kan gjare
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Ulike innfallsvinkler

 Alkoholfokusfrie arrangement

e Hvite maneder




Alkoholfokusfritt

* Et mate mellom to diskurser
— Folkehelsediskurs
— Liberal studentdiskurs

» Skifte av fokus

— Fra helse, risiko og skader
— Til drikkepress, mangfold og inkludering




Hvite maneder

« En utfordring studenten gir seqg selv

« Kan lett bli et midlertidig prosjekt uten varige
resultat

 For de som drikker mest..?
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ALTFOR LENGE: - Nye

| studenter trenger ikke en hel
uke i Bergen for a fa oversikt
og studier og studiested. Et
par dager er nok, mener Lise
Rakner, som styrer Institutt for
sammenliknende politikk.

FOTO: JAN M. LILLEB@

- Fadderuken en fare for
Universitetets omdgmme

- Mengder av studenter ravende fulle omkring midt i Bergen sentrum garut  Facebook
over Universitetets omdemme, sier instituttleder. Twitter

i E-post
".\£ John Lindebotten

Publisert: 21.aug. 2012 06:10 Oppdatert: 21.aug. 2012 06:10

FAKTA




T — - - -

=N
\ 1) I \? http://www.bt.no/nyheter/lokalt/--Dette-er-alvorlig-1755494.htm

Dette er alvorlig - ... >

&1 269161799873634 &'| FERDIGHET , definisjon av.. ™| Gmail - Fwd valg - tine.bl..

&7

A
v

sprek BT Meninger bt/tv a-a
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- Dette er alvorlig

Nesten halvparten av studentene faler seg presset til a drikke under Facebook
fadderuken. Noen opplever ogsa at press pa a kle av seg. Twitter
E-post

: Kristine Askvik lannonse
Publisert: 08.feb. 2011 17:39 Oppdatert: 08 feb. 2011 18:55

Studenter feler seg utsatt for press under fadderuken, viser en undersokelse
gjennomfert pa oppdrag fra studentforeningen ved Norges Handelshoyskole.




Fadderuken 2012

« Mye fyll

« Skader, ulykker

* Drikkepress

* Negativ medieomtale

« Universitetet vurderer a kutte ned uken til to
dager




Fadderuken 2013

« Fadderlederforum
— Samlingspunkt for de 10 ulike arranggrene

« Samarbeid med
— Politi
— Skjenkekontor
— Universitetet | Bergen




Tiltak

« Faddervaktordning

« Fadderkurs i1 regi av Universitetet | Bergen
 Politiet kurs for alle nye faddere

* Rusforebyggende kurs for alle nye faddere
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GLAD | KAFFE: Kvarteret-leder
Marius André Svee Solberg
tror de ferske studentene vil
sette pris pa gratis kaffe. -
Studenter er jo generelt veldig
glade i kaffe, sier han.

FOTO: GERD MARGRETE
TJELDFLAT

Kvarteret satser pa kaffe i
fadderuken

Hapet er a lage en naturlig mateplass - uten alkohol. Facebook
Twitter
Liv Solli Okkenhaug , Gerd Tjeldflat E-post
Publisert: 22.jul. 2013 20:14 Oppdatert: 22 jul. 2013 20:14 lannonse

Om en Ilten maned kommer nok en gang nye studenter til Bergen, og det er
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sentrum

Studentene blir satt pa vannvognen av sine egne nar de er ute pa byen. Politiet roser initiativet.

& Ina Linn Olsvoll

— Det gikk overraskende bra med studentene i gar kveld. De
oppferte seg eksemplarisk, men vi skal falge godt med i kveld
ogsa, sier innsatsleder Gisle Antun i politiet.

Klokken er 2248 torsdag kveld. Kveldens vaktlag sitter samlet pa
politihuset, og forbereder seg til det som kan bli en travel kveld.

Byens nye studenter er igjen samlet til fest. Denne kvelden pa en
rekke arrangementer pa utestedene Metro, Scotsman, Kvarteret,
Verftet, Tidig, Brukbar, Luux og Feliz. | tillegg er det konsert pa
NHH.

MA HELLE UT PILSEN

Allerede fgr Antun og politiferstebetjent Hans Sigurd Morstgl har
kjert ut i gaten foran Bergen sentrum politistasjon, stopper de en
gjeng med studenter som har tatt med seg pilsen. De far beskjed
om a helle ut.

- Veldig bra, gutter, roser Morstgl for han svinger bilen ut i
7 Allehelgensgate.

BA var med politiet en hel natt i

W Tweet 0 g+)c0 FlAnbefal | 7 & Skrivut [ Tips en venn

DELER UT VANN: Blant de som sto pa studentenes vaktstasjon ved Den bla
stein natt til fredag var Hege Thorsen (i midten) og Siri Eidsnes (til heyre) fra
Hoeyskolen i Bergen. De delte ut vann til studenter og andre festglade
Bergensere gjennom natten. Prosjektet i fadderuken er et samarbeid med UIB
og Bl. Foto: Emil Weathead Breistein




\ \v—)@‘ ==| http://www.ba.no/nyheter/article6744125.ece

> Sok - Bergens Tidende | ==| Sgk | ba.no ==| BA var med politiet en .| ==| Innforer sertifikator.. * | ==| Mindre alkohol, mer ka.. -

B= ic)x 269161799873634 .J| FERDIGHET , definisjon av.. ™| Gmail - Fwd valg - tine.bl...

Innferer sertifikatordning for
faddere

- Vi gnsker at studentene skal kunne handtere ulike situasjoner, sier viserektor for utdanning ved UiB,
Kuvvet Atakan.

i Andreas Slettevold W Tweet ' 0 g+ 0 Elanbefal - 11 & Skivut - Tips en venn
Profil E-post

Fadderuken er beryktet blant studenter og byens gvrige borgere,
pa godt og vondt. Mens mange unge ser frem til nye bekjentskaper
og ukelang moro, har alkoholmisbruk, ordensforstyrrelser og
ulykker ledet til mye skriverier om ordningen.

Na tar universitetet grep i hap om & sikre en mer ansvarlig
fadderordning.

Bengt Angeltvedt ved Hordaland politidistrikt synes motet med

— Dette er av ulike arsaker, bade det at det har vaert mye :
fadderukearrangerene har veert produktivt. Foto: BA Arkiv

oppmerksomhet rundt alkoholmisbruk, at enkelte arrangementer
har markert seg mye i bybildet, og ikke minst at vi vil forebygge
hendelser med uheldige konsekvenser, forklarer viserektor for
utdanning ved UiB, Kuvvet Atakan.

SKAL STYRKE ANSVARSFQLELSEN

— Det vi har lagt opp til i ar er et nytt tiltak hvor vi mgter studentene
gjennom seminarer og kurstilbud, hvor det som har tatt kurset far

3 . o ; Eencge—wrnw E>isncaAsi
sertifisering pa at de har fulgt dette, sier han.
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LYKKEN: Studentene Nina
Jansen Wiig (22) og Marit Voll
(19) far stukket et
Lykkepromille-kort i handen av
Tine Blomfeldt (27), som er
prosjektleder for
Lykkepromillen i Bergen.

FOTO: RUNE MEYER BERENTSEN

Mest lykke med lav promille

Prosjektet Lykkepromille forteller studenter hvordan de kan oppna mest Facebook
mulig lykke nar de for tiden vandrer gatelangs i alkoholrus. Twitter
E-post
VA Juni Fasting
Publisert: 15.aug. 2013 20-07 Oppdatert: 15.aug. 2013 20:07 FAKTA

- Man vil jo veere lykkelig, vil man ikke? Hvis dette er oppskriften, kan jeg

gjerne prove den, sier student Nina Jansen Wiig (22). LYkkepromlllen




Resultat?

Politi

Utesteder

Beboere (velforeninger)
Media

«Det var roligere!»
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TOGAPARTY: Denne gjengen
fra Hoegskolen i Bergen var pa
vei til Toga-party da BT traff pa
dem fredag kveld.

FOTO: ODD MEHUS

. \

- Vi har alkoholfrie dager ogsa

Er fadderbarna bedre enn ryktet skulle D Facebook
Twitter

m Christian Nicolaisen E-post
Publisert: 17.aug. 2013 09:41 Oppdatert: 17.aug. 2013 09:41 lannonse

Med nytt studiear kommer ogsa fadderuken(e).

Denne stayende, irriterende «russefeiring 2.0», hvor horder av



Utfordringer

« Normalisering av negative konsekvenser
* Hayt gjennomtrekk blant de studenttillitsvalgte

 Motstand hos leererstedene
— Ansvarsfordeling: laeringsmilj@
— Akademisk frihet

 Studenter er attraktive for utelivet

« Usikkerhet blant studentradgivere
(«studenthalsan»)
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