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KRONIKA

Tiden ar viktig

u ar det dags igen. Tiden gar fort nar

man har roligt och, som de flesta

av oss, tycker om sitt arbete. Dessa

dagar i november dr nagot alldeles
speciella; att fa traffa s3 manga kollegor, utbyta
erfarenhet och grotta ner i sddant som vi alla
tycker om.

Ibland ar kanske just tiden var fiende. Det
tar tid att férebygga och fa effekter; effekter
som dessutom ofta smyger sig pa gradvis och
darfor inte uppmarksammas eller kan urskiljas

under denna period. Idag kan vi tala om ett
eget skra - preventionssamordnare. Idealitet
och kénsla har fatt ge vika for professionalism
och struktur. P3 det stora hela ar detta en posi-
tiv utveckling.

Positiv ar ocksa den utveckling vi haft
under de senaste 10 dren, i synnerhet bland
ungdomar. Vara data fran CAN visade pd en
kraftigt 6kad alkoholkonsumtion under slutet
av 1990-talet med en topp runt dr 2000. Storst
var 6kningen i Skane. Men darefter har kraftiga

Foto Jimmie Hjdrtstrom

som effekter av vart arbete.

Tiden arbetar emot oss ocksa pa ett annat
sdtt. De flesta av oss kdnner nog ibland att
arbetet inte gar framdt sdsom vore dnskvart
och att det stdr och stampar pa samma utnétta
flack. Och inte blir det battre, skulle ndgra sdga, med alla forskare
som far i uppdrag att utvardera och som tar sd lang tid pa sig. Och
ndr val resultaten kommer skapas mer forvirring dn innan.

Det ar hog tid att blicka bakat i tidsaxeln. Den struktur som vi
har nu fanns inte alls for 15 dr sedan. Antal preventionsprogram
och kunskapsnivan i preventionsfragor har ocksa 6kat kraftigt

DIREKTOR PA CENTRALFORBUN-
DET FOR ALKOHOL- OCH NARKO-
TIKAUPPLYSNING (CAN)

minskningar skett och som storst har denna
varit i Skane. Utveckling var ovédntad och ar
svar att forklara.

Ibland far jag den obehagliga kanslan att
denna positiva trend upplevs som ndgot nega-
tivt: farre som dricker och roker ger farre argument for fortsatt
arbete och darmed minskade resurser. Det dr for mig helsnur-
rigt. Argumenten for fortsatt forebyggande arbete dr mdnga och
skulle problemen bli sd sma att de knappt langre existerar sa har
vi gjort stor nytta och kan val dgna livet at annat. For det ar val
inte for oss sjdlva som vi arbetar?

NOITERA _

Aktuellt om beroendeforskning

M [ varas fick hon CANs drogforsk-
ningspris for sina framstdende insat-
ser inom experimentell och klinisk
psykologisk forskning.

Claudia Fahlke dr till vardags profes-
sor vid psykologiska institutionen vid
Goteborgs universitet och utsags i
hostas aven till forestandare for det ny-
startade, tvarvetenskapliga CERA (Cen-
trum for forskning och utbildning kring
riskbruk, missbruk och beroende).

Efter lunch, den 13 november,
gdstar hon Draken ddr hon berattar
mer om CERA och om vad som ar pa
gang inom svensk beroendeforskning

just nu. CERA pa Draken.

Professor Claudia Fahlke berdttar om
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I dag tas den 1slandska
modellen pa allvar

1998 hade Island det
hogsta registrerade
missbruket av alko-
hol bland ungdomar
1 Europa. 42 procent
av 16-aringarna
hade da varit beru-
sade en eller flera
ganger de senaste
30 dagarna. Forra
aret var motsvaran-
de siffra 5 procent.

ar programmet for ett drogfritt
Island inférdes 1998 skrattade
alla eftersom problemen var sa
svdra. Idag har vi inte ens nagot
drogprogram, alla vet vad som kravs for
att barn inte ska borja anvanda droger.
Det handlar framfor allt om primarpre-
vention, att férhindra bruket innan det
borjar, sdger Jon Sigfasson, chef vid ICSRA
(Icelandic Centre for Social Research and
Analysis) vid Reykjaviks universitet.

Och minskningen inskranker sig inte
bara till de ungas alkoholkonsumtion.
Motsvarande procentuella minskning kan
man dven se for tobaks- och cannabisan-
vandning.

Den isldndska modellen bygger pa att
man har lyckats identifiera vanliga fakto-
rer hos barn som provar olika substanser,
och vilka gemensamma sociologiska
faktorer man kan hitta hos barn som inte
borjar roka eller dricka. Dessa faktorer
kartldggs darefter i stora arliga under-
sokningar av hela populationen i dldrarna
10-20 dr. Och med dessa som grundval
blir det méjligt att agera dnda ned pa lokal
nivd, samtidigt som man genomfort lag-
stiftande och lokala dtgérder.

I stallet for nationella genomsnittssiff-
ror som dr sa vanligt bland forskare, far
alla kommuner, och helst varenda skola
inom varje kommun, vid varje enskilt

— e _—-

undersokningstillfdlle information om
just sina elever. Féraldrar och larare kunde
darigenom fa veta exakt hur situationen
sag ut pd just deras skola.

- Det var ett genombrott. For tillgang
till lokal information satter igang en dialog
om vad just ditt barn, eller rattare sagt de
anonyma 15-ariga pojkarna
och flickorna i din skola,
gor. En nyckelfraga ar att
omedelbart fa ut praktisk
information fran under-
sokningen till dem det
berdr. Och alla som arbetar
med detta vet att om ett ar
kommer det nya siffror.

Det gor att man inte kan
luta sig tillbaka och slappna
av, man maste agera pa en

1
3

Foto Colourbox.com

Manga lander har visat intresse for att
prova den islandska modellen.

I dagsldaget samarbetar man med ett
tjugotal europeiska stdder och Jén Sigfiis-
son tror att metoden pa sikt kan komma
att bli vanlig. Han betonar dock att de risk-
och skyddsfaktorer som tagits fram pa

o Island bara galler just dar.

- Har har vi till exem-
pel sett en stark kopp-
ling mellan deltagande i
idrottsaktiviteter tre till
fyra ganger i veckan och
ett minskat bruk av droger.
Men i vissa av de kommu-
ner som vi samarbetar med
utomlands har idrottande
inte samma effekt. Det
forekommer till och med

gang. " . att idrottande i sig innebar
Enligt J6n Sigftsson ar . Det gor att m?n en riskfaktor, ju mer man
det fullt méjligt attanvinda 1nte kan luta sig idrottar desto mer réker
den islandska metodiken tillbaka och slapp- ochdricker man. Dérfor
pa storre stader eller till 2 ar det viktigt for alla som
och med ldnder. na av, man ma Ste" vill arbeta enligt den hir
- Jag far ofta héra in- agerapa en gang modellen att ta fram egna

vandningar som "ni dr ett

sd litet land" eller "ni 4r en

6". Men Malta ar ocksd litet och en 6. Och
dar har man enorma problem. Men de tar
inte tag i problemen. Det handlar om att
forandra folks synsatt.

Jon Sigfasson

lokala eller nationella fak-
torer, sdger Jon Sigfasson.
Under formiddagens engelsksprakiga
foreldasning, den 13 november, i Draken
hor du honom beratta mer om den island-
ska modellen. ]
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Ndgot hogre alkoholkon-
sumtion, men i ovrigt
ungefar som resten av
landets ungdomar. Sa kan
man sammanfatta resul-
tatet Centralforbundet
for alkohol- och narko-
tikaupplysnings (CAN)
stora drogvaneundersok-
ning bland ungdomarna
1Vastra Gotaland. Men
variationen mellan kom-
munerna ar stor.

ndelen rokare i drskurs nio

varierar fran 5 procent till 40

procent. Och intensivkonsum-

tionen av alkohol bland gymna-
sieeleverna varierar fran 20 procent till 50
procent.

Det var i vdras som regionens ungdo-
mar i drskurs nio och dr tva pd gymnasiet
fick svara pa fragor om sin anvandning
och erfarenhet av alkohol, narkotika,
dopningsmedel och tobak. Det ar forsta
gangen sedan 1999 som en gemensam
undersokning och sammanstallning gors
av drogvanorna bland ungdomarna i
Vastra Gotalandsregionen. Och da gjordes
det bara bland niondeklassarna. De forsta
resultaten fran undersokningen sldpptes
for en madnad sedan.
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- Nytt for i ar ar att vi for férsta gdngen
har méjlighet att s6ka pa hemkommun. Nu
kan vi se hur det ser ut bland de ungdomar
som bor i en viss kommun oavsett var de
gar i skola, och det dr intressant, sdger

'l

uppdrag av Vastra Gotalandsregionen i
samverkan med regionens kommuner har
dgt rum inom ramen fér CANSs arliga riks-
undersokning. En av de stora vinsterna
med en samordnad undersokning dr att

Barbara Rubinstein, man minskar tidigare
epidemiolog vid hdlso- "Dir tvcker jag kanske férekommande pro-
och sjukvardsnamn- v Kk ].ag 2 d blem med att jamféra
dernas kansli och en att man ska titta pa de resultat fran enskilda
avtre medverkandepd goda exemplen och undersokningar ute i
onsdagens seminarium  jstallet se vad man kommunerna.
kring undersokningen, - = - Ndgra kommuner
ddr man férutom re- gjort dar . : har gjort regelbundna
o Barbara Rubinstein -
sultaten ocksd kommer undersokningar och
att berora arbetet med blir darfor kanske inte

forankringsprocessen och sjalva genom-
forandet.
Undersokningen som har utforts pa

sa 6verraskade, men f6r de 6vriga kan det
vara nagot nytt, sager Barbara Rubinstein.
Genomsnittsresultatet i regionen lig-



ger pa ungefdr samma niva som for riket
istort. Daremot dr skillnaderna mellan
kommunerna stora pa de flesta under-
sokta omraden. Men istallet for att peka ut
de kommuner som ligger samst till tycker
Barbara Rubinstein att man bor géra
tvdrtom.

- De som ligger hogt pa ett eller flera
omraden ar ju i regel vdl medvetna om det.
Dér tycker jag kanske att man ska titta pa
de goda exemplen och istdllet se vad man
gjort ddr. I Stromstad har man till exempel
ndstan inga rokare. Det dr val mer sant
man skulle vilja fundera éver, hur kommer
det sig att man inte roker i Stromstad?
Och i Partille snusar man inte, eller det ar
valdigt fa som gor det i alla fall. Vad beror
det pa? sager hon. [ |

Foto Colourbox.com

- FOKUS

Medan drickandet fortsatter minska bland
GoOteborgs skolungdomar ligger anvandningen
av narkotika kvar pa oférandrad niva. Var fem-
te elev i drskurs tva pa gymnasiet har nagon
gang anvant narkotika, och det handlar nastan
uteslutande om cannabis.

Var femte
gymnasietvda har
provat narkotika

Or ungdomarna i undersok-
ningen dr narkotika i princip
lika med cannabis. Det dr det
de anvdnder. Men av dem
som har testat narkotika har ungefar
hélften dven provat Spice, sager Ulla
Kungur, Social resursférvaltning,
samordnare for Goteborgs under-
sokning Skolelevers drogvanor 2013,
som nu genomforts for fiarde gangen
sedan 2004, i samarbete med CAN.

I drets undersokning ar andelen
som nagon gang anvant narkotika 8
procent i drskurs nio och 21 procent
i gymnasiets ar tva. Skillnaderna ar

ok SO e AN

delar ddr det inte dr lika vanligt,
sager Ulla Kungur.

Att férdldrarnas instdllning
spelar in ser man ocksa tydligt, inte
minst pd alkoholkonsumtionen,
dar foraldrar har blivit mycket mer
medvetna om att om du bjuder dina
barn pa eller forser dem med alkohol
sd dricker de mer.

- Och det har ju sjdlvklart bety-
delse for vilken instdllning forald-
rarna har till narkotika och cannabis
ocksa. Det dr jatteviktigt att man
pratar om det och dr tydlig med vart
man star som vuxen och inte tar for
latt pa det, och att

stadsdelarna. " e e - . man har koll pa
Hogst anvind- Det ar jatteviktigt att  var ensungdo-
ning avnarkotika 1man pratar om det och mar befinner sig
bland u.ngdomgr ir tydlig med vart man ochivilka gang.
har Majorna-Lin- ° Ulla Kungur
né och Centrum. star som vuxen och ser dock vissa
Dir ir andelen inte tar for latt pa det”  glidjeamnen
ungdomar med UllaKungur ndr det gdller
cannabiserfa- narkotikaanvand-

renhet nastan dubbelt sd stor som
i mdnga andra stadsdelar. Till viss
del kan detta forklaras med att de
ar centrala stadsdelar med mycket
krogar och en hog tillgdng pd bade
narkotika och alkohol.

- En annan anledning kan ocksa
vara att det utvecklas ndgon typ av
kultur i en stadsdel, att det finns
mycket cannabis i omradet, och att
aldre syskon och ungdomar anvdn-
der det. D3 blir det ett ganska vanligt
beteende jamfort med i andra stads-

ningen i just Majorna-Linné. Dar
har den i drskurs nio sjunkit fran
20 till 15 procent sedan den senaste
undersokningen 2010. Siffrorna for
gymnasiet har inte forandrats pa
motsvarande satt.

- Men man har satt igang och
jobba valdigt mycket pa det har inom
stadsdelen, aven om siffrorna kan-
ske inte har hunnit sl igenom i drets
undersokning. Men vi hoppas att de
har insatserna ska ha effekt pa sikt,
sager hon. [ |
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UTVECKLARE AV DROGFORE-

KOMMUN

V/ad ser.du mest - Att tréffa andra som
ocksa arbetar drogférebyg-

fram emotunder gande och f nya kunskaper

B 2 . inom olika omraden. Men

de har d dagar det ar ocksa inspirerande

nar att komma utanfér kontoret
indgra dagar och f3 se lite
annat.

\Vad betyder en - For mig r det en

mojlighet till kompetens-
utveckling och inspiration
for att fortsatta jobba. Det
ger ocksa mojlighet att fa

konferens som
Forebygg for dig

och preventi()ns - en omvarldsbevakning som
: jag tycker att det dr svart

arbetet1 stort? att hinna med att fa i det

vardagliga arbetet.

\/ad ar.den vikti- - Just nu tittar vi pd om
& " vi arbetar med ratt saker

gaste fragan for: i det drogférebyggande

39 ) arbetet inom kommunen
dlg JUSt Iu sd att vi inte lagger ned tid

pad sdnt som inte ger nagon
effekt. Men for att peka ut
ett sarskilt omrdde sa ar det
att stotta skolorna i deras
drogforebyggande arbete.

BYGGANDE ARBETE, KUNGSBACKA

DISTRIKTSKONSULENT FOR JUNIS,
I0GT-NTOs JUNIORFORBUND

- Seminarierna. Jag
har fokuserat mycket pa
seminarier kring barn och
ungdomar och tycker att det
ska bli jattespannande. Jag
hoppas och tror att det blir
lika bra som forra gangen,
2011.

- Det innebar en chans
till kompetensutveckling och
det tror jag dr det viktigaste
for manga av oss. Sen ar det
forstas kul att traffa andra
som arbetar forebyggande.

- Att alla barn ska fa ratt
till en drogfri miljo. Vi ar
precis pa vag att lansera
var julkampanj "Vit Jul” och
hoppas kunna paverka fler
fordldrar att avsta alkohol
under julhelgen.

P ——

KROG- OCH ALKOHOLANSVARIG,
POLISMYNDIGHETEN SKANE
(PONV)

- Jag ser fram emot att
hitta idéer som jag kan
implementera i det férebyg-
gande arbetet vad galler
alkohol och krogar, med
servering, berusning och
alkoholrelaterade valdsbrott.

- Det betyder en hel del.
Man far mdnga nya idéer och
behover inte uppfinna hjulet
sjalv utan kan lyssna pa
andra som har provat olika
idéer och plocka godbitarna
fran dem, och forsoka hitta
en modell for just det vi job-
bar med.

- Imin roll dr det vikti-
gaste att minska det alko-
holrelaterade vdldet. Och
vi soker standigt efter nya
metoder och modeller for
att fa ned det krogrelaterade
valdet. Det har visserligen
gatt ned i Sverige de senaste
dren, men vi dr inte riktigt
nojda an.

NOIERAT |

Klart for nedslé'\pp’

M Bra speluppfattning, klar sikt och en
stark kedja ar viktigt i bade bordshockey
och lokalt férebyggande ANTD-arbete.

Passa pa att besoka CANs monter i
foajén for att spela och prata om nagot .
av det, eller kanske bara hdng och dt en ¥,
mazarin!

I bordshockeyn kan ni tavlai tva
klasser; Traditionell bordshockey
(1mot 1) och Samverkanshockey
(beskrivning far ni i montern).

Tdvlingen dr 6ppen samma tider som
konferensen.

-hh-
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Kop en lapp

® Du kommer val ihdg att kdpa
pa dig ett gdng med post it-
lappar nar du dnda ar har?

Natverket De Glomda Barnen
finns pad plats med sin manifes-
tation "En krona lappen” for att
samla in pengar till verksamhe-
ter till formdn fér de omkring
385 000 barn i Sverige som le-
ver i risk- och missbruksmiljé.

Enlapp, en krona - kort och
gott ett initiativ vart varenda
spann.



Ju tidigare engage-
mang, desto battre.
Det dr nagot som
ungdomsorganisatio-
nen Smart Ungdom
tar fasta pa. Under
de fem ar som gatt
sedan organisatio-
nen bildades har sto-
ra framsteg gjorts.
Forbundet har slagit
igenom och etablerat
flera nya klubbar och
medlemmar. Under
forra drets Drogfo-
kus utsdgs Smart
Ungdom till "Arets
ideella organisation”,
CANSs pris for fore-
byggande arbete.

Ett

et r givetvis jattekul att vart

arbete har fatt en sddan upp-

madrksamhet. Det var inget som

vi hade rdaknat med , men det
blev en valdigt rolig 6verraskning, sager
Smart Ungdoms styrelseordférande Linda
Fransson.

Hon beskriver sig sjdlv som en ganska
typisk medlem, som skrev under sitt kon-
trakt och gick med i Smart Ungdom ndr
hon gick i 7:an. I dag gar hon sista dret pa
gymnasiet och valdes i varas till organisa-
tionens nya ordférande.

Smart Ungdoms malgrupp ar de cirka
35 000 unga, som skriver kontrakt med en
vuxenledd SMART-verksamhet (t ex SANT
i Skoévde), dar ungdomar forbinder sig att
ta avstand fran tobak.

Hur langtgdende kontraktet dr varierar
fran klubb till klubb. Vissa bakar in det
mesta, som till exempel alkohol, tobak,
droger, vandalisering och snatteri, medan

det pa andra skolor bara handlar om tobak.

I dagslaget har Smart Ungdom ett drygt
tjugotal klubbar spridda 6ver hela landet,

efter nya medlemmar.

SMART 3

och fler startar hela tiden och intresset ar

stort.

- Vi jobbar framfor allt
emot tobak. Men sen ar det
klart att om man inte roker
sa skjuter man automatiskt
upp alkoholdebuten ocksa.
Jag tror att de tva gar lite
hand i hand, sager Linda
Fransson.

Som medlem far du ett
medlemskort dar det star

nk

Och ju fler som skriver p3, desto lattare
blir det forstds. Det blir ofta ett positivt
grupptryck.

Just nu fokuserar Linda
Fransson en stor del av sin
tiden pa att halla kontakten
med alla klubbar som redan
har startat. Pa langre sikt ar
madlet dr att mangdubbla an-
talet aktiva Smart Ungdom-
klubbar 6ver hela landet.

- Men pa lite kortare sikt

vad du gétt med pﬁ att avsta _ ar vi nu under hosten pé

ifran. Och med medlemskor- gang att lansera en snus-
ys o " mps = = . " - o

tet foljer ocks3 en massa for- = Pa det har sdttet kampanj, ddr vi gar ut och

maner. Det kan handla om

sa haller man koll

informerar om snus och om

aktiviteter och olika rabatter 2 =2 farorna med det. Ungdomar
a och hjdlper : \ 8¢
som klubben har féorhandlat D J " P idag tror inte att snus ar sa
varandra

fram i lokala affarer. Den
som bryter mot reglerna blir
av med kortet och mister sina formaner
under en provperiod.

- Om man da vill vara med igen, far
man tillbaka sitt kort. Pa det hdr sattet sa
haller man koll pa och hjélper varandra.

farligt som det egentligen ar.

Linda Fransson  ch dsr kinner vi att vi kan

gora en insats, sager Linda Fransson.

Vill du veta mer om Smart Ungdom och
deras satt att arbeta gor du ratt i att beséka
onsdagens seminarium "Smart Ungdom +
SANT". |
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SEMINARIEDAGEN

13 NOVEMBER 2013

08.30
09.30

10.15

Registrering och kaffe

Invigning av Férebygg.nu 2013 i Draken

Férebyggande ger resultat!

Ragnwi Marcelind

Ordférande i Nationella ANDT-radet och stadsekreterare fér barn
och adldreminister Maria Larsson

Klas Friberg, Lanspolismistare Vastra Gotaland

Ulrika Ankargren och Emma Ekblom

Moderatorer fran arrangérsgruppen Férebygg.nu
Storplenaféreldasning Draken (Engelsksprékig)

Evidence based policy and practice: The Icelandic Model

Fred Nyberg, PhD, Professor, Uppsala Universitet

Alkohol och sex: utmaningar for preventivt arbete

Anna Bredstrom, forskare vid Institutet fr forskning om migration,
etnicitet och samhille (REMESO), Link6pings universitet.

Vald i relationer och missbruk.

Alkoholpaverkade vittnen till partnervald — vad minns de?

Malin Hildebrand Karlén, doktorand, Psykologiska institutionen,
Goteborgs universitet

Svensk beroendeforskning - vad &r pa gang landet runt?
Claudia Fahlke, professor och férestandare fér CERA - ett centrum
forskning & utbildning om riskbruk, missbruk och beroende,
Goteborgs universitet.

Jén Sigfusson Director of ICSRA (Icelandic Centre for Social 14.35 Kaffe
Research and Analysis) Reykjavik University 15.00 Eftermiddagens seminarier startar
10.50 Kort rast for att forflytta sig till seminarielokalerna Se de hégra alternativen langre ner pa sidan
11.00 Foérmiddagens seminarier startar 16.00 Kort rast for att forflytta sig till Draken
Se de vinstra alternativen langre ner pa sidan 16.10 Storplenaféreldsning Draken
12.00 Lunch, serveras i Restaurang Trappan och Kongressen Mét forfattaren Susanna Alakoski — ett samtal om Svinaldngorna,
13.15 Forskarseminarieri Draken Oktober i Fattigsverige och Hapas du trifs bra i fengelset.
Cannabis sénker IQ - Vilka slutsatser kan man dra av 16.50 Kort summering av dagen och avslutning
Dunedinstudien? 19.00 Galakvéll med middag och prisutdelning Kongressen

o8 N I - —

EFTERMIDDAG

b Natdroger — ett enkelt klick ger direkt hemleveransibreviddan! ~ Aspero b Det rosa monstret — att motverka aggressiv marknadsféring av alkohol och
» CANs drogvaneundersékning, ett lyckat samverkansarbete i Vastra andra droger till flickor och unga kvinnor Ell5s
Gotaland Kongressen b AAS - ett allvarligt problem som f& kanner till Kongressen
) Visst gar det! Goda exempel pa hur vi motverkar riskbruk av alkohol pa ) Smart Ungdom & SANT GFC*
olika arenor Salté ) God elevhilsa + goda resultat = sant Asperd
b Alkohol och halsa GU-skrivarsalen ) Fgpiigrastsd - en vinst for alla Salts
b ADHD - missbruk — behandling; ett piller réacker inte Ell6s ) Att skapa trygghet i stadens néjeskvarter GU-skrivarsalen
» Cannabisanvandning bland ungdomar Draken ) Den narkotikapolitiska debatten — nationellt och internationellt ~ Draken

FOKUSDAGEN  FOKUSSPAR |

14 NOVEMBER 2013 FOKUSSPAR 1

08.30 Registrering och kaffe ) Férebyggande arbete med unga vuxna — gor vi rétt saker? Asperd
09.00 Utbildningspass FOKUSSPAR 2

10.15 Fika » CANNABIS , drogen som berér! Draken
10.45 Utbildningspass
12.00 Lunch b Jamlik hdlsa - en forutsattning for ett socialt hallbart samhalle Salto

FOKUSSPAR 4
) Brottsférebyggande arbete i samverkan Kongressen
FOKUSSPAR 5

) Tillsyn som fenomen — fran teori till praktik GFC*

FOKUSSPAR 6

13.15 Utbildningspass

14.20 Kort rast for att forflytta oss till Draken

14.30 Gemensam avslutning i Draken
ANDT-strategin — halvvdgs mot 2015.
Vad har vi uppnatt och vad aterstar?

Maria Renstrém, amnesrad, Socialdepartementet.
N& sina mal till varje pris — var gar gréansen for vad som &r okej?

Jonas Karlsson, krénikér och sportjournalist.
15.30 Fika (finns dven att fa i ta-med-pase)

och andra svarigheter

) Fran individ- till familjeperspektiv. Stéd till barn nér foraldrar har missbruk

Ellés

FOKUSSPAR 7

b Alkoholpolitik vs naringsliv i framtiden?

GU-skrivarsalen

* GFC, Géteborgs FéreningsCenter &r en extern lokal som ligger snett 6ver vdgen i hérnet pa Jarntorget, Sédra Allégatan 1B. Vdgvisare kommer att finnas.

Arets forebyggare. Priset delas ut under gala-
middagen. Har dar kandidaterna:

) [can 1] Marie Clasgard som genom stif-
telsen Sportfront arbetar forebyggande mot
vald, droger och rasism. Hon foreldser bade
for unga och vuxna och har utvecklat ndra
samarbete med idrottsféreningar i Vastsve-
rige.

) [can X] Slim Lidén som grundat organi-
sationen SMART som arbetar med en metod
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dar unga ska undertecknar avtal om att inte
anvdnda tobak, alkohol och narkotika. Idag har
mer dn 30 ooo ungdomar i hela Sverige skrivit
kontrakt.

) [can 2] Carina Hesse Bolin som ar
ansvarig for verksamheten Halsodventyren i
Uppsala lan, som drivs av landstinget. Hennes
vdrnande om att barn och ungas perspektiv
lyfts fram har bland annat lett till att 1anets
arbete med tobaksfri skoltid bygger pa ungdo-
mars egna engagemang.
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Skicka ett SMS med can 1, can
X eller can 2 till 72672 for att rosta
pa din favorit.

Det kostar 1,00 kr (+ ev. opera-
torskostnad).

Rostningen avslutas klockan
15.00 den 13 november.

%k ok

Du kan résta max 10 ganger fran
samma telefon. Fler roster dn tio
per telefonnummer raknas inte.



