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KRONIKA

app knarket fritt, eller..?

et dr en pd mdnga satt paradoxal utveck-

ling vi ser i dagens narkotikapolitiska de-

batt, saval nationellt som internationellt.

A ena sidan alltmer forskning som

visar pd langsiktiga skador av cannabisrokning,
alltfler utslagna unga manniskor till féljd av
narkotikamissbruk, mycket hog narkotikarelate-
rad dodlighet samt enorma fortjanster for de som
ligger bakom produktion och handel med dessa

"produkter”.

A andra sidan ser vi en kraftigt 6kad aktivitet
bland dem, som av olika anledningar, vill se en

avkriminalisering eller en legalisering av narko-
tika med fokus pa cannabis. Detta dr nu inte ett

nytt fenomen utan har kunnat iakttas i ndrmare 30

ars tid.

En av de tidigare, organiserade, legaliseringsor-
ganisationerna, APL (Anti Prohibitionist League)

var tamligen 6ppna med sin strategi:

1. Fokusera pa den svagaste ldanken (i detta fall Italien).
2. Fokusera pa cannabis (som bedémdes vara den drog som

lattast skulle accepteras).

3. Ga sedan vidare med 6vriga droger, en efter en.
Nastan alla varldens ldander har ratificerat FN:s narkotika-
konventioner. Dessa konventioner ligger till grund fér narkoti-

SAMORDNARE FOR ALKOHOL-
OCH NARKOTIKAFRAGOR
1GOTEBORGS STAD

legaliseringsrorelsen.

Drugs.

kalagstiftningen i sd gott som alla vastvarldens
lander, inte minst Sveriges. Konventionerna utgor
ett tydligt hinder for legalisering av t ex cannabis
och har darfor blivit en "huvudmotstandare” for

En férandring av FN:s konventioner kan bara
beslutas av CND, FN:s Commission on Narcotic

CND sammantrader en gang per ar och eventu-
ella dndringsforslag laggs fram vid detta tillfdlle.
Liberaliserings- och/eller legaliseringsforespra-
kare forsoker naturligtvis, via "sina” tjanstemdn

och politiker paverka CND i denna riktning.
Det ar har, pa den internationella arenan, som

Sverige skulle kunna spela en betydligt storre roll.

Under 1970- och 1980-talet var Sverige en stark
och betydelsefull aktér inom den internationella

narkotikadebatten.

Under de senaste artiondena har denna roll férdndrats till

att bli mer av observator eller bevakare. I den utredning, "Sve-
riges internationella engagemang pa narkotikaomradet” (SOU

2011:66 ), som nyligen publicerades féresprakar utredaren Chris-

tina Gynnd Oguz att Sverige dtertar positionen som en betydligt
mer aktiv aktor vad gdller att paverka den internationella narkoti-
kadebatten. Detta dr ett forslag som jag 6nskar all framgdng. ®
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Extrauppmadrksamhet pa de goda initiativen

M Fantastiskt kul!

For Lena Nyman och Hanna
Bergstrom (omslagsbilden) och
deras kollegor vid Forebyggar-
centrum i Vasteras innebar priset
i kategorin Arets forebyggande
kommun ett betydelsefullt erkan-
nande av mdnga drs hart slit.

CAN:s nya satsning for att upp-
madrksamma sdrskilt goda initiativ
idet forebyggande arbetet mottogs
mycket val av konferensdelta-
garna. Priser och diplom i de fyra
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kategorierna delades ut i samband
med en galakvdll som kryddades
med extra spanning ndr brandlar-
met gick.

De 370 gdsterna tvingades byta
galastamningen mot en timme ute
ikylan. Men vdl inne igen var
temperaturen snart tillbaka pa
topp.

Fantastiskt kul ar det ocksa att
Forebygg.nu fortsatter att vaxa i
deltagarantal. I ar hade 670 per-
soner fran hela landet anmalt sig

for att vara med pa landets stérsta
motesplats for alla som arbetar
med framjande och férebyggande
verksamhet.

I efterdyningarna av konfe-
rensen handlar det nu om att ta
tillvara pa de nya kunskaper som
forvarvats och kontakter som
knutits. Och med all den gladje och
det engagemang som genomsyrar
Forebygg.nu finns det all anled-
ningen att kdnna tillférsikt infér
framtiden. LAS MER PA SIDAN 10
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Larmet gdr att ett brinnande bilddck kastats mot en
polisbil.  omrddet ror sig ett gang unga pojkar. Po-
lisen sms:ar deras mammor och en stund senare dr
allt lugnt, mammorna har hdmtat hem sina barn. Sa
kan Goteborgsmodellen SSPF se ut i verkligheten.

KONFERENSEN
SSPF - att samverka kring ung-
domar med riskbeteenden
Fokusspar:
Drogforebyggande arbete ar
brottsférebyggande

Bettan
Byvald

Daniel
Norlander Malmfors

Anette

SPF star for skola, socialtjanst,

polis och fritid, och dr en modell

for samverkan kring ungdomar

med riskbeteende som just nu
provas ut i Géteborgsstadsdelen Hjallbo/
Hammarkullen.

Nyckeln dr just samarbetet mellan
exempelvis polis, socialtjdnst, ldrare,
fritidsledare, foraldrar och andra som star
barnet nara.

- Det handlar om att reagera snabbt nar
det hdander ndgot. Fér ndgra manader se-
dan fick vi exempelvis veta att en grupp pa
30 unga dkte omkring fulla i férdldrarnas
bilar pd natterna. Redan dagen darpa hade
vi ett mote med alla féraldrar och ndr de
kom dit hade vi skapat méjligheter fér dem
som behdvde ytterligare stod att traffa nd-
gon av oss samma vecka, sdger projektets
koordinator Bettan Byvald, socialtjansten
Hjallbo/Hammarkullen.

SSPF styrs av en sambandsgupp med
koordinator och berorda chefer inom polis,

socialtjanst, skola och fritid, vilket gor att
beslutsprocessen gar fortare.

Nar ett prioriterat fall kommer in kon-
taktar cheferna de i personalen som redan
har en relation med barnet for informa-
tion.

Det ar ocksa dessa personer - exempel-
vis ldrare, personal pa fritidsgdrden eller
polis - som sedan skdter den vardagliga
kontakten med den berérda familjen.

Det hela handlar om férebyggande
dtgdrder, att fanga upp barn och ungdomar
under 18 ar.

Frdn polisens sida jobbar man med
mentorskap, en specifik polis har alltsd an-
svar for det enskilda barnet, vilket skapar
en ndrmare relation.

- Det dr klart att det betyder lite extra
for en elvadring att det kommer fram en
polis pa hallplatsen och sdger "bra jobbat”
ndr man fatt godkdnt pd provet. Och ser
vi ndgon ute vid tio som vi vet ska vara
hemma nio, sd kan vi erbjuda skjuts hem.

De har kan ldta som ganska sma atgarder,
men det dr vad det handlar om med de har
barnen och varje framsteg betyder jatte-
mycket, sdger Daniel Norlander, gruppchef
inom polisen Hjdllbo/Hammarkullen.

Modellen skapades efter gangskjutning-
arna pa Ndsets badplats utanfér Goteborg
sommaren 2001.

- Viinsag att vi tillsammans mdste géra
nagot mot gangen och i synnerhet for ung-
domar i riskzonen. Vi byggde upp en struk-
tur och var beredda att borja anvanda den
lagom till det att Goteborgs stad gjorde om
hela sin organisation. 21 stadsdelar blev
tio, vilket innebar att viktiga nyckelperso-
ner plotsligt satt pa helt andra platser. Sa
vi fick borja om, sager Anette Malmfors pa
Ung och Trygg.

2010 drog de igang pa nytt och nu testas
modellen under ett dr. Sa fort arbetet ut-
varderats ska SSPF dras igdng i Goteborgs
samtliga stadsdelar, liksom i M6lndals
stad. |
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Poliser som patrullerar pa krogen sena helgkvallar.
Det har blivit en vanlig syn pa Avenyns krogar de
senaste dren. Syftet ar 6kad synlighet och en lugnare
krogmiljo.

TRY

et ska inte vara sd att du kan gora
vad du vill pa krogen. Polisen ska
alltid vara sa mdanga att vanligt
folk kan ha en riktigt kul kvall
utan att kanna sig radda, sdager Goteborgs-
polisens insatschef Johan Hansson.

Flera krogar langs Avenyn har fatt
stdnga sedan det uppdagats att dess per-
sonal systematiskt misshandlat, ranat och
ofredat gdster - hdandelser som nu drivs
i domstol. I samband med gripandena
fick polisen mycket kritik for att ha varit
passiva och den 6kade synligheten inne pa
sjdlva krogarna ar en del i arbetet med att
dterigen skapa en trygg krogmiljo.

- Var roll ar att 6ka tryggheten och
minska valdet och vi 1dgger allt fokus pa
det.

For att skapa en sa trygg miljé som
mojligt samarbetar polisen numera myck-
et ndrmare med ordningsvakterna, bade
for att ge dem battre verktyg att hantera
sitt arbete och for att polisen sjdlva ska fa
en battre 6verblick 6ver vad som hdnder
pd stadens krogar.

KONFERENSEN

Seminarium: Sena 6ppettider pa krogen - samband med hélsa
Seminarium: Polisens arbete for en trygg krogmiljo

Stang krogen klockan 02.00 sade Fredrik Spak. Det gav reaktioner. De senaste
veckorna har debatten fullkomligt exploderat och i centrum stdr Spaks rapport
om sambandet mellan alkohol och vald.

Darfor vill han stdnga krogen klockan tva

redrik Spak ar leg. lakare och

docent i socialmedicin pa Sahl-

grenska akademin vid Géteborgs

universitet, och har pd uppdrag av
Goteborgs kommun tagit fram en rapport
om sambandet mellan alkohol och valds-
brott och hur detta paverkas av krogarnas
Oppettider.

- Vihar ett stigande antal misshan-
delsfall och det dr valdigt koncentrerat till
helgndtterna. Helgnatter mellan midnatt
och klockan fyra anmails sju ganger sa
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madnga misshandelsfall mot man.

Av samtliga misshandelsfall mot man
som anmals i Géteborgsomrddet uppges
cirka sju av tio garningsmadn ha druckit
alkohol. Motsvarande siffra fér kvinnor
ar 36 procent. Om sjdlva offret dr en man
ar hani 45 procent av fallen dven sjalv
berusad. Motsvarande siffra fér kvinnor ar
19 procent.

Ett stort antal misshandelsfall sker
alltsa mellan tva alkoholpaverkade man
som ar ute sent pa ndtterna.

- Det blir en 6kning av valdet om man
har 6ppet langre och en minskning av val-
det om man stanger tidigare. Det kan lata
som samma sak, men vetenskapligt ar det
tva olika situationer.

Underso6kning visar att valdet minskar
med 25-30 procent om man stanger man
minst tre timmar tidigare och med 10-20
procent om man stanger tva timmar
tidigare.

Andra dtgdrder som hjilper mot valdet
ar att vidareutbilda personal, battre

Foto: Polisen



- Efter varje helg sammanstaller
vi alla brott som anmalts, det vill saga
valdsbrott, anmadlningar mot ordnings-
vakt, sexualbrott, narkotikabrott och
tillgreppsbrott. P4 sa satt ser vi om
till exempel en krog har drabbats av
mycket stolder och kan varna dem, det
ar ju inte sd latt for krogarna att veta
om ingen talar om det for dem, sdager
poliskommissarie Lennart Ronnebro.

Han papekar att mdnga krégare har
en oerhord kunskap om krogbranschen
och darfor kan bidra med mycket.
Detsamma gdller ordningsvakterna,
som ser mycket som polisen inte har
mojlighet till. De kan gdlla att lokalisera
en efterlyst person eller hjdlpa till att
hdlla 6gonen 6ppna efter narkotika.

For polisens del menar Lennart
Ronnebro att det inte ens rader nagra
tvivel om nar krogarna ska stanga.

- Polisens uppfattning ar glasklar, vi
vill att krogarna ska stanga 03.00 och
har mer eller mindre drivit det sedan
1996.

Den nya alkohollag som tradde i
kraft i ar har ocksa lett till delvis nya ru-
tiner. Bland annat har samarbetet med
tillstandsenheten okat.

- Enligt lagen ska polisens remissvar
numera vdga extra tungt nar vi tar be-
slut om tillstdnd for alkoholférsaljning,
men vad det egentligen innebar avgors
nu i domstol, sdger Annelie Silvander,
chef for Tillstdndsenheten Goteborgs
Stad.

Det 6kade samarbetet bidrar ocksa
att politikerna far mer information dn
tidigare, vilket ger en bredare kun-
skapsbas ndr de ska fatta beslut om
exempelvis Oppettider. | |

Overvaka att regler foljs och se till att
villkoren for servering f6ljs. Detta sker
dock redan i Goteborg, vilket gor Oppet-
tiderna till den effektivaste dtgard som
dterstar for att minska brotten.

- De hdr brotten drabbar fraimst man
och hur ofta hor vi talas om en nollvi-
sion f6r vald mot mdén. Det dr dags att vi
tar det hdr pa allvar. [ |

Dagens alkoholpolitik praglas av ett staltrads- och
silvertejpstankande. Men for att lyckas fullt ut kravs
ett tydligt politiskt ledarskap med en Kklar alkoholpoli-
tisk vilja, menar Kjell-Ove Oscarsson, vice ordforande

1I0GT-NTO.

nligt Kjell-Ove Oscarsson var det
sena 70-talets och tidiga 8o-ta-
lets framgadngar med att sdnka
alkoholkonsumtionen resultatet
av en tydlig alkoholpolitisk linje dar man
pa bara atta dr lyckades sanka svenskarnas

Kjell-Ove
Oscarsson.

pa alkohol. 2010 hade den siffran sjunkit
till 20 procent. Under samma period har
ocksd andelen som tycker att alkohol ska
sdljas i butiker sjunkit fran 5o procent till
28 procent.

- Det ar gladjande. For om man tror pa

alkoholkonsumtion med ==, fri konkurrens, latt tillgang-

22 procent.

Men sedan EU- KONFERENSEN

intradet har skattenpg  Seminarium:

lig alkohol och att konkur-
rens ger lagre priser, hur kan
man da tro att folk skulle

alkohol i princip sinkts, ~ Stdltrdd ochsilvertejpeller  gricka mindre om alkoholen
vilket pa nytt gett en genomtankt alkoholpolitik?  pjey tillgingligi 4 500 spece-

Okad konsumtion.

- Man vill inte tro att alkoholskatten
spelar sa stor roll for konsumtionen men
det har den for valdigt manga, sade Kjell-
Ove Oscarsson pa ett seminarium kring
dagens alkoholpolitik, som snart kom att
utvecklas till ett diskussionsforum som
rorde fragor som alkoholskatt, granshan-
del och gardsforsaljning.

Enligt honom pekar SOM-institutets
undersokningar pa att svenskarna har
svangt i fragan om hoga skatter pa alkohol.
2001 ville 57 procent se en skattesankning

ributiker som konkurrerar med varandra?

Pa fragan om gardsforsaljningens vara
eller inte vara valkomnade Kjell-Ove
Oscarsson folkhdlsominister Maria Lars-
sons uttalande om att det dr mycket tvek-
samt om regeringen kommer att kunna
lagga ett forslag om att tillata forsaljning
av alkohol pa gardar som sjalva producerar
vin eller 6l.

- Darmed far vi hoppas att den har
fradgan ar avford tills vidare. For som det
ser ut gar det inte ha bade gardsforsaljning
och ett monopol. [ |
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Vad tar du med hem
fran konferensen?

KJELL AKE HOLDAR

ALKOHOLSAMORDNARE
ARVIKA

- Det forsta dr moten med mdnniskor
som intresserar sig for saker som beror
mig med. Jag har varit pd manga konfe-
renser genom dren och mycket blir darfor
repriser, men jag tyckte det var ett bra
tema med fokus pa forskning.

PER-OLOF SVENSSON

ORGANISATIONS-
SEKRETERARE, LANNA

- Det var harligt att m6ta sd manga
engagerade manniskor, det finns verkli-
gen en framtid fér Forebygg.nu. Och att
utrymningen vid branden gick sa snabbt,
latt och smidigt.
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LENA FJALLMAN-
JOHNSSON

HANDLAGGARE ALKOHOL
OCH TOBAK, SAFFLE

- Jag maste saga att det har varit en fan-
tastisk konferens. Aven om man kénner
igen en del, sa far man sd mycket fart och
energi, man kdnner verkligen att man inte
ar ensam, att vi faktiskt ar ganska manga.

i

CHRISTEL BERTLING
SZYTEK

VERKSAMHETSKONSULENT OCH
DANSINSTRUKTOR, SBU, STOCKHOLM
|

- Spannande méten och nya insikter.
Jag kdanner mig ocksa peppad att fortsitta
vart eget projekt, jag har fatt en hel del nya
kontakter som redan har hort av sig och
vill samarbeta.

PIR]O SVEGREUS

DROGFOREBYGGARE
SKOVDE
|
- Integrationen och harliga méten med
andra som arbetar med samma fragor.
Sedan hade vi férmdnen att utses till arets
forebyggande insats, sd jag tar med mig
mycket gladje.

DEJAN AVRAMOVIC

FRITIDSLEDARE

HARRYDA

|
- Det var forsta gangen jag var med

pa den har konferensen och det var klart

over forvantan. Organisationen fungerade

valdigt bra och de foreldsningar jag var

med pa var mycket nyttiga for mig som

fritidsledare.
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JACOB ARVIDSSON

FORENINGSLEDARE, IOGT:S
JUNIORFORBUND, GOTEBORG

- Framfor allt en norsk psykolog som
pratade om hur vi som vuxna ofta bara
forsoker bota barnens symptom ndr de har
till exempel huvudvark eller ont i magen,
istallet for att ta hansyn till de bakomlig-
gande faktorerna och fraga sig vad det
kan bero pa. Pa seminariet Ungdomars
kreativitet tog man upp vikten av att gora
barnen delaktiga i projekt snarare an att de
bara ar deltagare. Sa skulle jag mycket val

kunna tanka mig att arbeta mer sjalv.

FOREBYGG.NU GOTEBORG 16-17 NOVEMBER 2011

7



I KONFERENSVIMLETL

SAKER VI MINNS...

+Gorki Glaser—Mi’xu)‘er

©® Som smultron pa strdn satt forskarna
uppradade i Draken efter onsdagslun-
chen, i alla fall enligt passets mode-
rator. De fyra utpekade verkade inte
riktigt hdlla med, men satt snallt kvar
parad.

Q =

©® En naken ung kvinna med ett glas 61 i
handen madste ha varit drets mest ovan-
tade presentationsbild pa konferensens
kavalkad av power point-presentatio-
ner. Eller kanske inte, med tanke pa
foreldsningens tema: sexualitet och
alkohol.

©® Smart Ungdoms peppande sjalvfor-
svar under avslutningen. High-fivandet
ville aldrig ta slut.

DU GLOMMER VAL INTE BORT...

Galaentré. Humoret var pa topp ndr deltagarna anldnde.
@ ...att du kan ga in och dteruppleva
konferensen pa natet? Knappa in dig pa
Forebygg.nu och ga vidare till Doku-

mentation. Dar hittar du smdtt och gott k u n S ka p

fran de flesta av konferensens forelds-
ningar, seminarier och fokusspar. t.
Ropa hem tavlan reflektior

M Nu har du chansen att ropa hem
den tavla som Lina Eriksson i Smart
Ungdom madlade i montern under
konferensen. Tavlan kommer att laggas I december tar Hakan Leifman 6ver rodret f6r CAN. Men under konferensen var det
ut pa Tradera och intdkterna ska ga till indikatorer och implementering som gillde.

att starka Smart Ungdoms kampanj
"Frasch?”. Hall 6gonen 6ppna.

Kvinnor och alkohol

M Varfor man dricker, var man dricker
och med vilka man dricker kan vara lika
viktigt som hur mycket man dricker.
Det menar Christina Andersson, med
dr i socialmedicin vid Sahlgrenska aka-
demin pa Goteborgs universitet, i sin
studie av kvinnor och alkohol.

Vaxande natverk

M Det gdr bra nu for nationella natver-
ket Krogar mot Knark (KMK). Natverket
som idag har 21 medlemskommuner
fick under konferensen in intressean-
malningar fran ytterligare 14 kommu-
ner som vill bli medlemmar. Annu ett
tecken pd att det dr pd Forebygg.nu det
hander.

Mingel. Middagen foregicks av mingel och ett glas av den alkoholfria sorten.
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Wednesday Night Fever. N&dr ginget fran CAN bjod pa show var det ndstan si att sjdlv-
aste John Travolta kunde ha fatt prestationsangest. Men bara ndstan.

Folkhdlsochefen i Vastra Gotaland, Johan Jonsson, bytte
vardagsjobbet mot moderatorskappan under Forebygg.nu.

Meningsfulla
foraldramoten

M Fordldramoten dr ett unikt tillfdlle

att samla fordldrar bade till informa-
tion och till erfarenhetsutbyte féraldrar
emellan vilket ger bra forutsattningar
for att verka framjande och forebyg-
gande for barnen. Det visar effekterna
av ett program for bra och meningsfulla
fordldramoten ur fordldrars perspektiv
som drivs i Orebro av Nikolaus Koutakis
vid Orebro universitet.

Genom att gora motena interaktiva
och 13ta fordldrar sjdlva ge varandra rad
och hitta l6sningar ger man dem ocksa
mojlighet att komma fram till gemen-
samma Overenskommelser. Det galler
allt ifrdn datortider till hur man kan
hjalpa barnen att hantera stress.

Resultaten fran utvarderingen visar
sd har langt att bade fordldrar och peda-
goger ar nojda med upplagget. Pedago-
gerna som har anvant metoden kanner
storre tillfredsstadllelse med sin egen
insats. De deltagande fordldrarna har
upplevt moétena som positiva, framfo-
rallt eftersom fokus ligger pd att ta till
vara pa fordldrarnas egna erfarenheter
och dsikter, métena har helt enkelt
kants relevanta.

Den slutgiltiga utvarderingen dr klar
nagon gang efter jul och analysen ar
forhoppningsvis klar innan sommaren.
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Ett branddrama storde galakvéllen pa
Draken.

Dramatisk afton

MW Onsdagskvallens galamiddag avbrots
av en brand. Samtliga festdeltagare fick
evakueras fran byggnaden ndr brandlar-
met gick klockan 19.43. Orsaken visade
sig vara en brand i ndgra elkablar under
golvet i en intilliggande lokal. Branden
slacktes snabbt, men de evakuerade fick
vanta med att dtervanda till festborden
tills man avldgsnat all rok. Ingen skada-
des i branden och galamiddagen kunde
senare fortsdtta som planerat.
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Det blev Maria Kero, chef fér studenthdlsan vid Lulea
tekniska universitet (LTU), som kammade hem det
individuella priset som Arets forebyggare under Fore-

bygg.nu.

ristagaren har under flera ar har
arbetet i samverkan med studen-
ter och 6vrig personal pa student-
halsan och LTU for att utveckla
arbetssatt for att minska de negativa
konsekvenserna av alkohol. Maria Keros
arbete sker bade pa ett 6vergripande
organisatoriskt plan och genom forelds-
ningar och utbildning av goda forebilder i
studentlivet, samt individuellt stod.
Vad betyder priset for dig i ditt arbete?

- Det kdnns helt underbart att fa den
hdr utmarkelsen. Jag har jobbat med det
hdr i sd manga ar sa det kanns valdigt
roligt att fa en bekraftelse pa det arbetet.
Framfor allt innebdr det en kick framat
igen, sa att man orkar ta nya tag och tdnka
nya tankar.

Hur mottas du av studenterna?

- Jag har lart mig fran bérjan hur otro-

ligt viktigt det ar att respektera studen-

Maria Kero.

terna och den dlder de &r inne i och att

verkligen ocksa lyssna och forstd och vara

en lite mer vuxen samarbetspartner. Det
svdra ar att hitta satt att prata om det har

som attraherar sa att man inte gar i férsvar

utan kan ta till sig det man behéver ta

till sig. Och det tror jag att jag har lyckats
med. Studenterna hdr ser inte mig som
nagon moraltant som sdger att de inte ska
dricka, dven om jag forstds gor det ocksa
ndr det ar nédvandigt. Det viktiga ar att fa
dem att tdnka till och inse att det inte ar
nodvandigt att dricka sa mycket.

Foto: Katarina Karlsson

FAKTA/ALLA VINNARNA

M Arets forebyggande kommun: Visteras
stad

M Arets ideella organisation: Tjejzonen
M Arets férebyggande insats: Matfestiva-
lens ungdomssatsning, Skévde kommun

M Arets férebyggare: Maria Kero vid Lulea
tekniska universitet (utsedd genom SMS-
réstning)

B Nomineringsperioden har pagatt den mel-
lan 1 sep och 1 okt 2011. En jury bestaende
av representanter fran CAN, |Q, Lénsstyrel-
sen i Vastra Goétaland, Stockholms stad och
Sveriges kommuner och landsting (SKL) har
rostat fram de nominerade bland inkomna
bidrag. Prisstatyetterna &r skapade av konst-
naren Ninq’Svensson, Stockholm. Priset i
kategorin Arets forebyggande kommun &r ett
vandringspris.

Varfor ligger just LTU sa langt framme i det
hér arbetet?

- Dels tror jag att det beror pa vi var
forst ute med att inse behovet av att jobba
med de har frdgorna ganska intensivt.

Det har gjort att vi hela tiden har legat lite
steget fore. Och sd handlar det férstds om
att vi har ett universitet som har tyckt att

det har arbetet har varit viktigt.

Vad ser du for framtida utmaningar?

- Det finns fortfarande massor att gora.
Studenterna dr redan engagerade men jag
skulle garna 6ka detta ytterligare ett sndapp
och uppmuntra dem att forelasa for andra
studenter. Det ar fortfarande nagot av ett
outforskat omrade dar jag tror att man
skulle kunna géra mer. Sedan vill vi férstas
gdrna medverka till engagemanget i de
har fragorna sprids till resten av landet.
Dar kan vi forhoppningsvis fungera som
mentorer for andra studenthadlsor. |

Varje dag borjar 5o ungdomar i Sverige att roka. Storst ar
okningen under det forsta dret pd gymnasiet.

Finlands mal en forebild

rots att forbudet mot rékning pa
skolor har funnits sedan 1994 ar
skolor i allmdnhet fortfarande da-
liga pa att uppratthalla férbudet. I
en enkat bland skolskéterskor i Goteborg
sdger halften av skolskoterskorna pa hog-
stadiet att rokning forekommer pa deras
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KONFERENSEN Seminarium:
ROkfria skolgdrdar - ndr ndr vi dit?
Hur far vi ett tobaksfritt samhalle?

skolgdrd. Pa gymnasiet ligger den motsva-
rande siffran pa 95 procent.

- Och fem skolor hade fortfarande
rokruta trots att forbudet har funnits sa
lange, sager Agneta Alderstig, samordnare
for tobaksférebyggande arbete i Gote-
borgs Stad.

Hon vdlkomnar ANDT-strategin och
Folkhdlsoinstitutets nationella strategi for

Foto: Gorki Glaser-Miuler



"Det svara ar att
hitta rimliga matt"”

Arbetet med atttafram  [J
indikatorer for regering-
ens ANDT-strategi inne-

bar manga utmaningar.

ra indikatorer ska inte bara mata,

utan ocksa visa pa fardriktningen,

sdger Hakan Leifman, sektions-

chef pa STAD och tilltrddande chef
for CAN.

Till sommaren ska den projektgrupp
ddr han sitter som ordférande ha tagit
fram ett preliminart forslag pa uppfolj-
ningsstruktur for regeringens samlade
strategi for alkohol-, narkotika-, dopnings-
och tobakspolitik.

- Det svara dr att hitta rimliga matt och
satt att beddma insamlade data och skapa
en systematik for hur alla ska jobba sa att
vi kan skapa en standard. Det hade varit
lattare fOr oss att bara ge definitioner. Det
dr det som man har gjort inom EU och
WHO, sager Hdkan Leifman.

Nackdelen med en sddan 16sning ar att
utrymmet for feltolkningar okar.

- Det ar en sak att veta hur man ska
madta riskkonsumtion. Men hur gor vi det
da? Och vilka fragor ska vi anvanda? For
beroende pa vilka fragor vi stéller far vi
olika svar. Darfor handlar det om att ge sa
tydliga instruktioner som mojligt.

- Historiskt har vi haft en situation
ddr manga har satt igdng en massa saker
for att kunna gora uppfoéljningar av olika

rokfria skolgdrdar, som kan bidra till att
minska andelen rokande ungdomar avse-
vart. Fler och fler kommuner inf6r ocksa
rokfri arbetstid.

- Och sjalvklart gdller det for bade
larare och elever. Det ger ocksa stérre
mojligheter for personal att sdga till elever
som de kommer pa med att roka under
skoltiden, sager Agneta Alderstig.

Moderata riksdagsledamoten Henrik
Ripa stravar efter ett totalférbud pa tobak.

- Det ar ingen tvekan om att tobaken ar
den storsta enskilda orsaken till sjukdom,
lidande och for tidig dod i Sverige.

KONFERENSEN
Hur mdter man effekter av férebyggande
arbete?

slag. Men i mdnga fall har man utarbetat
sina egna system utan att titta pd andra.
Det ar olyckligt eftersom det gor det svart,
och ibland rent omdjligt, att géra vettiga
jamforelser. Och kompetensen ute i landet
ndr det galler att analysera data dr valdigt
skiftande och ligger ofta pa en ganska lag
niva, sager Hikan Leifman.

Ett tydligt exempel pa ett eftersatt
omrade galler ett av de viktigaste och mest
grundldggande instrumenten ndr det gal-
ler efterlevnaden av dldersgranserna for
ink6p av alkohol. Med undantag for Sys-
tembolagets provkop saknas det en tydlig
bild av hur det ser ut.

Han ar 6vertygad om att tobaken pa sikt
kommer att férsvinna helt.

- Det dr i slutdanden en ekonomisk
fraga. Inget samhalle har rdd med de
samhadllskostnader det innebar att ta hand

Foto: Colourbox.com

- Det finns ingen som kan sdga till mig
om efterlevnaden har forbattrats eller
férsamrats, om det ar lattare eller svarare
for ungdomar att képa ut pa alkohol, eller
cigaretter. Det dr lite konstigt eftersom det
ar ett av de grundmoment som vi verkligen
borde kunna félja ar efter ar. Vi ser ju att
konsumtionen okar eller minskar 6ver tid
och en faktor skulle faktiskt kunna vara att
det blir lattare eller svarare fér ungdomar
att fa tag pa alkohol. Men det vet vi inte
idag. Pa liknande satt ser det ut pd omrdde
efter omrade.

Enligt honom kommer ett nytt system
att ge battre mojligheter att fa en korrekt
bild av hur utvecklingen ser ut i Sverige,
och pd ett annat satt dn i dag kunna koppla
olika former av insatser till utfall.

- FramfGr allt far vi en battre bild av hur
man jobbar, det har vi inte riktigtidag. W

om alla rokare, sager Henrik Ripa som vill
se hogre priser och en tuffare beskattning
pa tobak.

Han dr inte heller frammande for att
6verlata forsaljningen av tobak pa System-
bolaget for att forsamra tillgangligheten.

I Finland, som dr det land ddr man kom-
mit langst, inférde man forra aret varl-
dens strangaste tobakslag med malet att
avskaffa tobaken helt till 2040.

- Dar har vi ndgot att strdva emot. 2040
ar alldeles for 1angt bort, men bara det att
vi har ett slutdatum gor att vi tvingas att
jobba med fragan om hur vi ska ta oss dit.H
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